¢QUE PARTES DE TU CUERPO ASOCIAS CON EL BIENESTAR?

Crea un mapa corporal dibujando o escribiendo pensamientos, suposiciones y emociones que
relacionas con diferentes partes de tu cuerpo.




Tengo anos

Me identifico como

(género)

Mi barrio es




LIBRETA: CUIDADO DE UNO MISMO Ayudanos a crear una libreta sobre como

cuidarse a uno mismo, compartiendo una historia, consejos, informacién o
recursos relacionados con la salud reproductiva.

iComparte lo que quieras! Escribe o dibuja...
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Tengo anos

Me identifico como

(género)

Mi barrio es




Cuando pienso en salud reproductiva, pienso en

Cuando pienso en salud reproductiva, pienso en

Cuando pienso en salud reproductiva, pienso en

Cuando pienso en salud reproductiva, pienso en




Tengo anos

Me identifico como

(género)

Mi barrio es

Tengo anos

Me identifico como

(género)

Mi barrio es

Tengo anos

Me identifico como

(género)

Mi barrio es

Tengo anos

Me identifico como

(género)

Mi barrio es




